
永安村地处南疆边陲，面向海洋，古代戌边移民复杂，姓氏众多，各地的宗教信仰交融共处，

中原文化与本土文化互相容纳，形成了永安村多元的信仰文化和特色的民俗文化。

（一）多元的宗教信仰

在永安村现存的十座庙宇中，南堂、北堂、北极殿、关圣殿、城隍庙、大王庙六座属于道教

信仰建筑。大士阁是佛教信仰的典型代表。北堂又是道佛兼顾并存一堂。孔子庙是儒教信仰的象

征，而天后宫则是妈祖信仰唯一代表。足以说明永安村的广大信众偏重于道教又不专于道教，而

是不分教别，兼收并蓄，寻求多神灵多层次庇护。

偏重道教信仰主要表现在道教庙宇多，占村中庙宇的百分之六十，加上全村十八间土地社王，

也属于道教范畴；接触道教多。广大信众除进庙祭祀外，每年农历正月初六到十三，信众家庭都

备好纸宝香烛和炮仗，轮流把南堂、北堂、北极殿三堂神像迎接上门祭拜，到了正月十四，祭祀

活动达到高潮，三堂神殿十三尊神像聚集出游摆衙，是永安村最为隆重、热闹的一天。

永安信众偏重于道教信仰，还体现在道教建筑中供奉神灵的内容。北极殿供奉的是北极玄天

大帝以及马赵温康四大元帅，祭拜日是农历三月初三。南堂、北堂供奉的都同是邓赵康马四元帅，

祭拜日是农历三月二十八和十月二十八。关圣殿供奉关公，祭拜日是农历五月十三。南堂和北堂

每年还印刷不少“辟邪图”，正月初六供应给各家各户张贴于大门外，以祈求“辟邪出海，引福归

堂。”

在中国传统社会中，道教祭祀场所一般称为“观”，而本应属于佛教称谓的“堂”，如南堂北

堂，堂内供奉的却是道教的神像，这种教派之间名称的混用，突出地反映了永安信民多神信仰的

糅杂性和多元性。足以说明，道教信仰在永安的深远影响。

永安村标志性建筑大士阁，原来是明代成化年间建成的军事建筑物，始名称“鼓楼”，击鼓呜

金指令作战部队进退所用。但到了清朝道光年间，战事减少，守城官军或乡人却在阁楼上安放观

音佛像，供奉观音大士，鼓楼故此改称大士阁，成为佛教信仰的典型代表。观音菩萨大慈大悲，

拥有“观其声音”的“方便之力”和“随缘相安的威神之力”，无论何时何方，观音大士都能听到

民众的呼声，“观其声音，皆得解脱”，普济众生。在沿海地区，观音更是被赋予“守卫沿海，保

护海疆”之寓意。加之观音信仰的简易性、开放性和包容性，更得到广大信众所接受。从古代到

今时，每逢农历二月十九、六月十九和九月十九的观音诞，永安信众都在大士阁举行规模的祭拜

活动。

天后信仰也是永安民间的信仰之一。天后信仰也称妈祖信仰。传说中妈祖行善济世，拯救海

难，除魔伏妖，惩恶扬善，为民造福，深受沿海民众尊崇。永安村地处沿海，田地稀少，以海为

生的村民为数不少。因而信奉、祈盼海神妈祖的庇佑，以祈家人出海平安，多捕鱼虾，风调雨顺。

根据史料记载，永安村的妈祖信仰最早源于元末明初，沿海地方遵从朝廷建妈祖庙的敕令，时任

征南将军廖永忠在永安建立妈祖庙。在近海靠海和政策促进信仰等多重因素影响下，永安村的天

后信仰从明代到今时都颇为兴盛，天后宫的复建、重建和扩建，都能体现出这一点。



（二）特色的民俗文化

永安村的民风习俗，主要反映在过年过节习惯上。尤其农历正月，足足折腾半个多月：年晚

围炉、初一接年，初五送年接神，初六至十三接神上门祭拜，十四聚集摆衙游神，十五打符桔送

瘟神等等，都是古传至今成了习俗。大年三十这天一早，各家各户都忙㓥鸡杀鸭，煮肉做饭，依

照宗族的约定，按时将供品摆上祖祠供台上，等齐同族家口，然后点燃香烛纸宝，叩拜宗祖，族

头口中念念有词，祈祷祖先保佑，四季平安，五谷丰登，六畜兴旺，万事如意，然后鸣炮收供。

彼时，全村的炮竹声此起彼伏，持续将近两个钟头，烟雾交织一起，弥漫笼罩整条村庄，拉开了

过大年的序幕。这些年村民家家小康，户户饭菜丰盛。午时刚过，一家人就喜喜欢欢“围炉”了。

年初一接年从除夕夜 12 点开始，春晚节目还未看完，室外的炮竹声就开始响了，家家争先恐后，

惟恐接不了头年。年初五早起的“送年接神”，仪式可以一并举行，先送年后接神。供品也可简单

一些，但一块肉三碗饭必不可少。在那生活艰难的年代，过了这一天就不再是年了，餐桌上杂粮

瓜菜取代了鱼肉米饭，一切都恢复到平淡，游荡了几天的心思也要回归到农耕上了。然而，如今

生活好了，家家户户非闹过正月十五不可。

正月十四是永安村的小年，是全村最隆重最热闹的一天。过小年而不过元宵，这与本地乡镇

村庄大不相同。

正月十四这一天，也是本村“摆衙”游神的日子。从早上七点许开始，南堂、北堂和北帝庙

三座庙宇的 13 尊神座要集中行动，由狮子开路，按规定次序游行到全村九个祭坛接受祭拜。各个

祭坛摆放全猪、全鸡和三牲迎接神灵降临。十三尊神座一字排开，接受村民上香燃烛烧纸钱，跪

拜祈祷。然后由主持人宣读祭文，最后燃放鞭炮。每个祭坛的炮竹连接起来足有五六百米长，燃

放时间可达半个小时左右。所以这一天的炮仗声、锣鼓声、锁呐声响彻云宵，周边村庄无不听闻。

祭完一坛再到一坛，一直闹到半夜方可结束。摆衙游神的主旨意思是，过年后就要开春，一年之

计在于春，祈求神灵保佑村庄和村民，庇佑四季五谷丰登。

永安的年糕也与众不同：一种是糖籺一种是饭心籺。糖籺是用糯米粉与红糖浆搅拌均匀后，

用大冬叶包裹成只。饭心籺则是用米粉皮裹米饭。先下佐料把糯米煮成半熟备用，再把米粉和好，

搯成半圆窝，再以米饭作馅封口包叶与糖籺一起下锅炊煮至熟。当年建有新房的家口，则要连续

三年每年制作一只大年糕供祖，大小十斤左右。供奉时间从年晚开始一直供到正月十五方可收回。

初六挂灯，十六化灯，是自古延续至今的习俗。凡在上一年度出生男丁的家庭，都要统一在

正月初六挂灯祭祖，同时祭社王。灯要挂两盏，一盏挂祠堂，一盏挂近家的土地庙或社王。灯是

纸糊花灯，要预先定制。灯上绘有人物、有孩子所属生肖的动物、有田园风景，还有先贤语录，

寄寓对孩子长大后勤学苦读的期待。灯内置有油灯，晚间点燃，白天熄。制作上乘的花灯，灯肚

内还装有机关，点燃油灯后即可旋转。不过，随着科技的进步，如今大多使用电动花灯了。待到

正月十六，所挂的灯方可燃化，挂灯之事才告结束。

农历二月初二祭土地祭社王，也是村里最忙碌最热闹的一天。全村十八间土地、社王庙，庙

庙都得祭拜。幸得早有划分区域，一方村民祭拜一方社王。祭品必备全猪和三牲，猪红猪下水缺

一不可。所以，二月二当天上午，村内十多处地方都在杀猪，几乎成了分散的屠宰场。中午才能

分别将全猪抬进庙中祭拜，祈求土地社王保佑一方平安，风调雨顺，五谷丰登。此时，鞭炮声又



响彻全村。下午分社肉，让村民把社肉和祝福一起带回家。

清明节是全国性的传统节日，其寓意是缅怀先辈，寄托哀思，也让后人思宗朔源，凝聚宗情，

发扬尊老爱祖孝意，也可连结宗族情谊，开创宗族大业。意义一样，但实施做法有别。有些地方

节前只许祭新坟，不许祭旧墓；有些地方不管新旧坟墓都必须在节日祭扫；有些地方则可以在清

明后至谷雨前的任何一天祭扫，那天扫墓那天就拜祖那天就叫清明。永安的习俗是清明节前后十

天，不论新墓旧墓都可以扫。不过近些年来，大多数家庭都在清明节当天完成任务。

七月七日是牛郎织女相会的日子。神话故事传说，一对仙凡恋人，恩爱无比，只因触犯天条，

被罚相隔银河两岸，每年方可相会一次。当晚喜鹊搭桥，让这对久别重逢的夫妻抱头痛哭。当晚

如果下雨，就被疑为是牛郎织女的眼泪，便用盆钵接起藏好，一年内不长蛆、不变质、还可药用；

白天如有太阳，各家各户都赶晒衣被布匹，可长时间防潮防蛆。“七月七，晒布匹”这个民间谚言

就缘由于此。

七月十四包粽子，也是永安村的一个特色。“万水千山粽是情”，说的是端午节包粽子划龙船

纪念伟大诗人屈原的传统节日。而永安村把端午节称五月节，从不包粽子，却把包粽子的习俗延

迟到七月十四。这是何缘故，史无记载，说法不一，反正是与众不同罢了。

有一传说，永安七月十四包粽子、?鸭子是有缘故的。中元节当天，阴间的鬼魅全部出动觅食，

阳间为防鬼魅兴风作浪，为非作歹，危害民间，人们就包粽子杀鸭子（谐音：压子）以示祭祀。

粽子形状似寿棺，可让它们在阴界安家落户，勿扰世人。再有不服者，鸭子也可压住鬼魅，可保

国泰民安。所以在诸多的传统节日中，唯七月十四中元节可杀鸭供祖。端午节以粽子纪念屈原，

七月十四包粽杀鸭敬鬼如出一辙。

永安的粽子包装特别，制作讲究。先用糯米浸泡，捞起干水，配上佐料拌匀，再装进用榈叶

结成的长方形合子里，中间以肉块为馅，包起用菅草扎实，再用大铁锅猛火熬上三四个钟点才算

熟透起锅，虽烦锁，但确美味，色、味、韧、爽俱全，特别馋人。

八月十五中秋节，传说是家家与月里嫦娥结欢喜缘，也是吴刚和嫦娥团聚的日子。乡村的习

俗比城镇较为简单，只以月饼、芋头或柚子在门外或楼顶设案，清香明烛，具礼而拜月，祈求人

间天上人月双圆。

农历九月初九为重阳节。天高云淡，秋风凉爽，既是老年人登高望远时节，又是乡村人祭墓

“送寒衣”的日子。所以，民间就有了“清明送食，重阳送衣”的说法，其实都是对先人的缅怀

和思念。

十一月冬至节与清明节一样无固定日期，或提前一天或延后一天，是由传统的二十四个节气

推算而定。但是冬至过后一百天是清明，这一点是永远不变的。冬至节顾名思义是天气冷了，农

作物收成了，忙碌辛苦了一年该歇一歇食餐丰盛的了，所以村里也有“冬至大过年”的说法。其

实也不尽然，尤其进入二十一世纪后，村民平日餐桌上的饭菜与年节的佳肴已没有多大差别，年

节的味道也变淡了。

除了年节习俗之外，永安村的民间习俗还有不少。诸如男女嫁娶的卜吉、下定、报日、哭嫁、

安床、迎亲、送亲、合卺等。诸如逝世后的丧事、入棺、治丧、择地、出殡、七眼、做斋等，都

有一定的规范和习惯。但是，时代不同了，社会进步了，这些习俗有些自然消失，有些再继续传



承也就没意义了。

（三）永安的民间传说与民谣

梦建大士阁

永安大士阁，巧妙奇特的设计构思，鬼斧神工的古建艺术，36 根支承圆柱不入地，整座架构

无一钉一铁，神秘性、精准性、复杂性、巧妙性不可不谓一大奇迹。是什么高人能把它建成，不

仅难倒了古今名匠名师，更让普通的军士百姓不可想象、不可理喻。于是，一个“梦建大士阁”

的民间传说就应时而生且流传于今。传说在同一个晚上，永安城里的军士民众都同时做了一个梦，

梦里一位白衣仙人对他们说，要在城中建造一座宫殿，问他们是否愿意参加建设，应承愿意参加

的人，即随白衣仙人而去，醒来后都感到浑身疲倦，更令他们惊奇的是，当他们来到梦中劳动的

城中央时，一座宫殿式的建筑竟然屹立眼前。宫殿旁还立有一排碑廓，碑廓上刻有一排排姓名，

凡是梦中应承参加建宫者，都有名字在其中。惊喜之余，大家又议论纷纷，回顾梦中情景，认定

梦中的白衣仙人即是观音大士。是观音大士在永安显灵显圣，一夜之间建成这座宫殿。大家一致

决定把这座宫殿作为安放观音的道场，称作“大士阁”，供奉观世音。当初在梦中没有应承参加建

宫的一些村民，觉得十分不好意思，内疚不已，就慢慢地逐个迁离了永安。

群 羊 化 石

永安东部五六公里处有座烟墩岭，原是火山喷发地壳运动形成的岭墩，因喷火口冒烟经久不

息，当地民众将之称为烟墩岭，把岭顶上岩浆喷发形成的天坑称为火山口，后来也成了“山口”

地名的缘由。在烟墩岭下，至今还静静地躺着一只只一堆堆石头。这些石头无棱无角，光滑无比，

外形酷似羔羊，又酷似马匹，它们只只抬头向西，眺望永安方向。从科学角度考究，本应是火山

爆发散落周围的石块，却被民间文人编成两个寓言故事流传下来。

其一，传说永安建了皇城，各路神仙都想赶去占个神位。依照规矩，想占神位者必须先向当

地土地爷打个招呼，以免中途出什么麻烦。然而，却有一位神仙爷一心只想给皇帝送礼，忘记了

向土地爷打招呼，就匆匆忙忙赶着羊群出发了，这可激怒了土地爷。当这位神仙连夜赶着羊群路

过烟墩岭稍作歇息时，一双倦眼刚才闭上，就听到雄鸡报晓，吓得浑身啰嗦，以为是三更已过，

误了进城时辰，神位安放无望，只好一走了之。殊不知是土地爷找到报复机会，扮装公鸡啼呜，

吓跑了这位不懂规矩不打招呼的神仙。失去神灵点拔的羔羊也无法走动，一只只被土地爷点化为

石头，散落在烟墩岭周围。对此，讲古人还津津乐道，举例自圆其说：要不然，为何山口至沙田

方圆几十公里都找不出一块石头，唯独烟墩岭却有这许多。说得像是真的一样。

其二，说的是永安古城是玉皇大帝安排建在北部湾珠乡的一座皇城，玉皇大帝即将派遣一名

真命王子赴任永安，建立新的王朝。按照规矩，王子赴任前要膜拜八方神灵四方土地，以确保一

路顺利。可是，这个粗心的王子却偏偏漏拜了珠乡土地爷，令这个土地爷很失颜面，蓄意要寻找

机会，戏弄为难王子一番。却说这个王子领着文武百官和御林军马，要赶在三更鸡啼之前到达永

安，由于赶得匆忙，人疲马倦。路过烟墩岭时二更未到，算算时间和路程按时到达应无问题。王

子便传令歇息一会，谁知太过疲劳，一歇息便睡着了。让珠乡土地爷逮到一个报复的机会。他爬

上墩顶，学作鸡啼，几番叫唤之后，真命王子梦中惊醒，迷迷糊糊之间，以为过了时辰，无法再



登基就任了，只好急忙赶回天庭交差。遗下的文武百官及御林军马却回天无术，只好熬到天亮，

一个个都变成了石头。

仙 人 留 痕

话说永安城周边，方圆十里，皆是红壤沙质台地，并无一块石头。唯独城南二里至对达上新

之间，躺着一块石板。石板不大，光滑平整，表面露天，板面上有两处明显凹痕，一处酷似屁股

印，一处酷似手掌印，深深印在石面中。是什么神力能形成这块石板上的印痕？人们不得其解。

于是，又出现了这个神话故事：传说是永安城大士阁安放观音佛像后，每晚都有四方神仙前来恭

贺参拜。这一晚，从南海而来的这位神仙爷，因为白天贪杯馋食，多饮了几杯醉昏昏的，一路上

摇摇晃晃误了时辰，刚越过海面路经对达上新，水安城遥遥在望时，忽闻几声鸡叫，以为天快亮

了，吓得摔下坐骑，一屁股砸在石板上，慌乱间又以手撑地，以防头部跌伤。这一跤摔得不轻，

酒也摔醒了，朦胧中快快爬起前行。回头一看，石板上却留下了屁股和手掌凹痕。

民谣：永安军话歌

（李家法收集整理）

永安有座城，城角架有炮。

南边较场坡，西边有烟楼。

永安最出名，嚎做四排楼。

世界威名扬，神奇又古老。

永安有神明，嚎做北帝庙。

永安南北堂，有求必有到。

又有百家祠，又有圣子庙。

永安有条街，嚎做东门头。

永安西门下，去海望水流。

永安南门街，又有下底沟。

永安有兜树，嚎做血封喉。

永安有社箔，探鱼又探鲎。

永安大细塘，塘鱼油流流。

永安黄皮果，又甜又大抛。

永安黄芽白，无油甜落喉。

永安有土产，红茹京芋头。

永安栽甘蔗，油麻京蕃豆。

永安鸭脚粟，拿尼做枕头。

永安名小食，傅妮扯糖胶。

永安招牌菜，挑丹炒菜头。

永安出名医，又有功夫头。

千年永安村，地灵人英豪。

小村故事多，官歌唱到老。


